
Pomocna Dłoń – kompleksowy program opieki
długoterminowej dla mieszkańców Miasta Szczecin w

ramach programu Fundusze Europejskie dla
Pomorza Zachodniego 2021-2027 współfinansowanego ze

środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus
Numer projektu FEPZ.06.21-IP.01-0022/25

Celem projektu jest zwiększenie dostępności usług zdrowotnych na
obszarze miasta Szczecin w województwie zachodniopomorskim,
poprzez rozwój Opieki Długoterminowej udzielanej w warunkach

domowych dla 10 Uczestników projektu (8 kobiet, 2 mężczyzn),
uzupełnionej o usługę teleopieki dla wyżej wymienionych 10

Uczestników projektu, zapewnienie wsparcia psychologicznego i
szkoleniowego dla 6 Opiekunów faktycznych (5 kobiet, 1

mężczyzna) oraz wsparcie szkoleniowe dla 7 osób z kadry Opieki
Długoterminowej (6 kobiet, 1 mężczyzna)

Okres realizacji projektu: 01.08.2026-31.07.2028

Wartość projektu: 2 087 310,70 zł
Kwota dofinansowania: 1 982 945,16 zł

w tym wkład Funduszy Europejskich: 1 774 214,09 zł

Szczegółowe informacje oraz formularz rekrutacyjny dostępne na stronie internetowej:

https://www.fundacja4future.org/
Biuro projektu:
ul. Ostrowska 7,
71-757 Szczecin
tel. 91 455 82 90

https://otu.szczecin.pl/

https://www.fundacja4future.org/pomocna-dlon-kompleksowy-program-opieki-dlugoterminowej-dla-mieszkancow-miasta-szczecin/


Kto może skorzystać?

Wsparciem obejmujemy:

osoby, które potrzebują wsparcia w codziennym funkcjonowaniu i otrzymały 40 pkt lub mniej na
skali Barthel, nie są w ostrej fazie choroby psychicznej i nie korzystają równocześnie z domowej
opieki dla pacjentów wentylowanych mechanicznie, hospicjum domowego, stacjonarnego
zakładu opiekuńczego
opiekunów faktycznych osób potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu
personel medyczny świadczący usługi społeczne / zdrowotne na rzecz osób potrzebujących
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu

Co oferujemy?

Opieka Długoterminowa w warunkach domowych dla 10 Uczestników projektu, na którą
składać się będą: Pielęgniarska Opieka Długoterminowa, Usługi Opiekuńcze, Usługi
Fizjoterapeuty oraz Usługi Psychologa
Usługa Teleopieki dla 10 Uczestników projektu
Wsparcie Szkoleniowe oraz Psychologiczne dla 6 Opiekunów faktycznych
Wsparcie Szkoleniowe dla 7 osób z kadry Opieki Długoterminowej oraz zakup sprzętu
specjalistycznego / medycznego

Zapraszamy do udziału w Projekcie!
Biuro projektu:
ul. Ostrowska 7,
71-757 Szczecin
tel. 91 455 82 90

Rezultaty

Nowe kwalifikacje dla 13 osób – opiekunów faktycznych i personelu medycznego
7 osób świadczących usługi opiekuńcze w społeczności lokalnej
10 nowych miejsc świadczenia usług opieki długoterminowej w Szczecinie

Całkowita wartość projektu: 2 087 310,70 zł
Kwota dofinansowania: 1 982 945,16 zł
w tym wkład Funduszy Europejskich: 1 774 214,09 zł

Wszystkie powyższe osoby muszą mieszkać, pracować lub uczyć się na terenie miasta
Szczecin. Wystarczy spełnić jeden z tych warunków.
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